


Sarbarhet

Utvecklingen rusar mot ett allt storre beroende av el och digitala tjanster. Samtidigt ser vi ocksa hur
frekvensen av extremvader med stormar, brander och varmeboljor 6kar och majligheterna att hacka och
stora viktiga samhallsfunktioner 6kar. Vaderberoende elproduktion medfér mycket varierande elpriser.

Kortare och langre och stromavbrott kommer alltid forekomma. Vilka mojligheter har vi att klara ett langre
stromavbrott mitt i vintern och parera tidvis hoga energipriser?

Hushallen skall kunna klara en veckas bortfall i forsérjningssystemen (Forsvarsberedningen 2018).

Har foljer ett tankeexperiment kring vad man skulle kunna gora i ett flerbostadshus for att klara en kall
decembervecka utan el och vatten utifran.
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ETC Vasteras valjs som exempel
Nybyggt flerbostadshus i tra med 15 lagenheter
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Har har man redan tagit ett
steg pa vag mot sjalvforsorjning
(s.k. odrift)!

Uppvarmning: bergvarmepump
Elférsorjning : solceller + natet
580 m? solceller

Balkonger med plats for odling
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Vi valjer en lagenhet pa plan 2
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Alla ar kanske inte beredda
pa att forsoka klara sig en
vecka.

Vi véljer att testa pa en
lagenhet med 2 rum och
kok pa 50 m2.
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Solel ETC Vasteras

Beraknad solelproduktion ETC Vasteras
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Lutande tak 503 m2
Horisontellt tak 85 m2
Verkningsgrad solceller 0,18
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Sol och vind kompletterar varandra

Typisk beraknad lokal elproduktion
sol och vind 1 m? vardera

0,80 W

Medel kWh/dygn

Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

eS| ==—\/ind e=——Summa
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Borja med en nockturbin for vinterel

Ledskenor styr in vinden mot rotorn.

Byggnaden fungerar som vindfangare.
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Energibehov for 1 vecka i december vid -10°C ute
Lagenhet pa 50 m?

Energibehov beraknat for 2 boende

VARME kWh/dygn| kWh/vecka
Rumsvarme 15,0 105,0
Uppvarmn. vaxthus (exkl. belysn) 2,0 14,0
Varmvatten 1,0 7,0
Summa 18 126
EL kWh/dygn|kWh/vecka
Vaxthusbelysning 2,0 14,0
Matforvaring 0,4 2,5
Belysning, apparater 1,3 9,1
Matlagning 0,8 5,6
Tvatt 0,2 1,1
Summa 4,6 32
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Bortfall el

Biogastub pa balkongen, 9 kg, 230 bar, 120 kWh
Batteri i hallen, 15 kWh
Gaskamin i vardagsrum, 1,6 kW, 200 | vatten

7 kWh virmelagring ENERGITILLFORSEL _
2 gaslagor intill elhallen . VARME Biogas Gastuberna i bakluckan
ltubadkg 1tuba9kg Behov
kWh/vecka
54 120 126
Solel Vindel
EL 580 m° 21m’ Summa Behov
kWh/Igh,dygn |per dygn|per vecka|per vecka
Medel| 1,6 7,2 8,8 62
Basta 2,0 20,4 22,4 157 35
Samsta| 1,2 2,6 3,8 26

Solelen tillfér obetydligt men vindelen tacker behovet de flesta dygnen. Komplettera med ett batteri pa 15 kWh.
Forutom som elreserv kan batteriet generera inkomster genom att utnyttjas for att dra ner elanvandningen vid hoga
priser pa effekt och stabilisera natspanningen. Biogasen kan anvandas som komplement vid daglig matlagning.
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Bortfall vatten

Normalvarden

Sparscenario

Regnvattentank 190 |
\

" >, Dricksvattentank 70 |

|/pers,dag |/p dag
Mat och dryck 10 5(2)
Disk 15 5
Tvatt 15 10
Toalett 30 6
Personlig hygien 60 9
Ovrigt 10 5
Summa 140 35
Darav dricksvatten 10
Darav regvatten 25

Nederbord december, Vasteras
1,6 mm/dygn = 45 |/dygn, lagenhet
Fyller 190 | tank pa drygt 4 dygn

Bevattning kan ta halften.
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Regnvattentank racker 7,5 dagar for hushallet
Dricksvattentank racker 7,0 dagar
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Bortfall mat — balkongodling ger farska gronsaker

» »* 0w »
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Toa med
X urinseparering

[ 1 .
| Regnvatten ||

Hydroponisk odling

Balkongodling aret runt — hydroponisk eller i krukor.
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Bortfall mat
!I g Lﬂ 8 m2 odlingsyta i inglasat rum
80 liter behallare for regnvatten och urin

Toa med urinseparering vagg i vagg med odlingen

Avgaser

Pa den inglasade balkongen kan tex. odla gronsaker, bonor och rotsaker. Skord efter ca 1 till 5 manader. Med
vaxthusbelysning, ca 2 kWh/m?, dygn, kan man odla aret runt. Ytterligare ca 1 kWh/m?,dygn krévs for uppvarmning
av vaxthuset vintertid.
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Slutklam

ENERGI

Med en gastub (biogas/vatgas/gasol), en vattenmantlad kamin och tva gaslagor klarar man varme och
matlagning. Med ett batteri pa 10-15 kWh som laddas med lokal vindenergi alternativt en vatgasdriven
branslecell klarar man elanvandning och vaxthusbelysning. Batteriet kan ocksa generera intdkter vid
normaldrift (elanvandningen anpassad efter timpriset pa el, mm).

MAT

En odling i inglasat utrymme pa ca 3 m? per person ger farska gronsaker och rotfrukter vintertid om
man har en vaxthusbelysning pa 2 kWh/dag + 2 kWh/dag i uppvarmning av vaxthuset (december).
Batterilagret plus den fornybara elen klarar detta under en vecka i december.

VATTEN
Med insamling av regnvatten och en regnvattentank pa ca 100 liter per peron samlas tillrackligt med
vatten for att klara hygien och vaxthusbevattning.

BRASKLAPP
Men lagenhetsskalan ar knappast realistiskt for en mer allman sarharhetsbekampning. mga@hig.se

Fastighets eller Igya,r.tersskalan skulle ge storre mojligheter och battre ekonomi. W o cooffibisss

0705454238
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Tack!

Mauritz Glaumann
mga@hig.se

0705 454238
www.ecoeffect.se
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Sammanfattning

ENERGI

Med en gastub (biogas/vatgas/gasol), en vattenmantlad kamin och tva gaslagor klarar man varme och
matlagning. Med ett batteri pa 10-15 kWh som laddas med lokal vindenergi alternativt en vatgasdriven
branslecell klarar man elanvandning och vaxthusbelysning. Batteriet kan ocksa generera intakter vid
normaldrift (elanvandningen anpassad efter timpriset pa el, mm).

MAT
En odling i inglasat utrymme pa ca 3 m? per person ger farska gronsaker och rotfrukter vintertid om man

har en vaxthusbelysning pa 4 kWh/dag + 3 kWh/dag i uppvarmning av vaxthuset (december). Batterilagret
plus den fornybara elen klarar detta under en vecka i december.

VATTEN
Med insamling av regnvatten och en regnvattentank pa ca 100 liter per boende samlas tillrackligt med
vatten for att klara hygien och vaxthusbevattning.
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